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ZUSAMMENFASSUNG
E s  i s t  d i e  A b s i c h t  d i e s e r  p a s t o r a l - p s y c h o l o g i s c h e n  S t u d i e ,
E i n s i c h t  z u  e r h a l t e n  i n  d i e  I d e n t i t á t  d e s  S e e l s o r g e r s  u n d
i n  d i e  F a k t o r e n ,  d i e  z u  i h r e r  K r i s e  g e f i . i h r t  h a b e n .
D a s  e r s t e  K a p i t e l  n e n n t  z u n á c h s t  e i n i g e  T a t s a c h e n ,  w e l c h e
d i e  a n g e f o c h t e n e  P o s i t i o n  d e s  h e u t i g e n  S e e l s o r g e r s  i n s
B l i c k f e l d  r i i c k e n .  N a c h  e i n e r  U m s c h r e i b u n g  d e r  K e r n b e g r i f f e
( S e e l s o r g e r ,  I d e n t l t á t  u n d  K r i s e )  w i r d  d i e  P r o b l e m a t i k  d e s
S e e l s o r g e r s  n a c h  d r e i  G e s i c h t s p u n k t e n  g e o r d n e t :  d e r  S e e l -
s o r g e r  i n  s e i n e m  B e r u f ,  d e r  S e e l s o r g e r  a l s  G l a u b e n d e r  u n d
d e r  S e e l s o r g e r  a l s  M e n s c h .  I r i e i l  e s  s i c h  u m  e i n e  p a s t o r a l -
p s y c h o J - o g i s c h e  U n t e r s u c h u n g  h a n d e l t ,  w i r d  a m  S c h l u s s  d i e s e s
Kap i t e l s  e i ne  Uebe rs i ch t  i . i be r  den  PLaLz ,  d i e  Funk t i on  und
d i e  M e t h o d e  d  j - e s e r  W i s s e n s c h a f  t  g e g e b e n .
Im  zwe i t en  Kap i t e l  d i en t  d i e  Beg r i f f sbes t immung  des  amer j - -
k a n i s c h e n  P s y c h i a t e r s  E r i k  E r i k s o n  a l s  M o d e l l -  z v r  E r h e l l u n g
d e s  B e g r i f f s  ' I d e n t i t á t '  .  B e i  E r i k s o n  w e r d e n  z w e j -  H a u p t -
l i n i e n  s i c h t b a r .  D a s  K a p i t e l  f o l g t  z u n á c h s t  d e r  e r s t e n .  I n
d i e s e m  R a h m e n  s t e l l t  E r i k s o r \  d i e  B e h a u p t u n g  a u f  ,  d a s s  s i c h
i m  L e b e n  d e s  M e n s c h e n  g l e i c h z e i t i g  d r e i  P r o z e s s e  v o l l z i e h e n :
d e r  b i o l o g i s c h e ,  d e r  s o z i a l e  u n d  d e r  E g o - P r o z e s s .  V o r  a l l e m
d a s  E g o  h a t  e i n e  i n t e g r i - e r e n d e  F u n k t i o n ,  d i e  f a l l s  s i e
pos i t i v  w i r k t  zu  e inem Ge f i i h t  von  pe rsón l i che r  f den t i t á t
f t i h r t .  E r i k s o n  w á h I t  d a b e i  s e i n e n  A u s g a n g s p u n k t  i n  d e r  k o l -
l e k t i v e n  ï d e n t i t á t ,  d a s  h e i s s t  i n  d e r  I d e n t i t á t  d e r  G r u p p e ,
z v  d e r  e i n  T n d i v i d u u m  g e h ó r t .  J e  s t á r k e r  d i e s e  i s t ,  d e s t o
s t a b l l e r  i s t  d i e  p e r s ó n l i c h e  f d e n t i t à t  ( w i e  a u s  d e r  R e k o n -
s t ruk t j - on  de r  ko l l ek t i ven  I den t i t á t  e i n i ge r  I nd iane rs támme
h e r v o r g e h t )  .  B e i  d e s i n t e g r i e r e n d e n  T e n d e n z e n  w i r d  j e d o c h
a u c h  d i e  p e r s ó n l i c h e  f d e n t i t á t  s c h w á c h e r .
D i e s e s  M o d e l l  v o n  E r i k s o n  s o l 1  n u n  a u f  d i e  B i l d u n g  d e r  I d e n -
t i t à t  d e s  S e e l s o r g e r s  a n g e w e n d e t  w e r d e n .  D a s  h e i s s t  a b e r ,
#
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d a s s  i n  e r s t e r  L i n i e  n a c h  d e r  G r u p p e n i d e n t i t á t  d e r  G r u p p e ,
z D  w e l c h e r  d e r  S e e l s o r g e r  a l s  s o l c h e r  g e h ó r t ,  n á m l i c h  d e r
K i r che  ,  ge f rag t  we rden  muss .
H j - e r a u f  f o l g t  e i n e  k u r z e  B e s c h r e i b u n g  d e s  V e r h á l t n i s s e s
z w j - s c h e n  p e r s ó n l i c h e r  u n d  p r o f e s s i o n e l l e r  ï d e n t i t á t .
Auch  d ie  zwe i t e  Haup t l i n i e  i n  E r j - ksons  Werk  w i rd  w iede rge -
geben ,  und  zwar  i n  de r  Fo rm e ine r  Uebe rs i ch t  i . i be r  den  En t -
w i ck l - ungsgang  de r  mensch l i chen  Pe rsón l i chke i t  i n  ach t  Pha -
s e n .  D a r a u s  w i r d  d i e  s i e b t e  P h a s e  g e w á h I t ,  d i - e  G e n e r a t i v i -
t á t  a l s  d a s  e s s e n t i e l l e  S t a d i u m  f i i r  d i e  B i l d u n g  e i n e r  p e r -
són l - i chen  I den t i t á t .  Es  w j - rd  vo r l áu f  i g  angenommen ,  dass
z w i s c h e n  d i e s e r  P h a s e  u n d  d e m  K e r n  d e r  I d e n t i t á t  d e s  S e e l -
so rge rs  e Ín  Zusammenhang  bes teh t .
D a s  d r i t t e  K a p i t e l  e n t h á l - t  e i n e  P r á z i s i e r u n g  d e s  B e g r Í f f s
d e r  k o l l e k t i v e n  I d e n t i t á t  a n  H a n d  v o n  E r i k s o n s  e t h n o f o -
g i s c h e n  U n t e r s u c h u n g e n .  I n  j e d e r  k o l l e k t j - v e n  I d e n t i t á t  s i n d
o f f e n b a r  P o l a r i t à t e n  v o r h a n d e n ,  d i e  e i n e  p o s i t i v e  o d e r  n e -
ga t i ve  W i r kung  au f  d i e  pe rsón l i che  I den t i t á t  haben  kón -
n e n .
Z u r  K l á r u n g  d e s  B e g r i f f s  d e r  k o l l e k t i v e n  I d e n t i t á t  d e r
K i r c h e  w e r d e n  d i e  R e s u l t a t e  e i n i g e r  d e u t s c h e r  s o z i o l o g i s c h e r
E n q u e t e n  z u  R a t e  g e z o g e n .  D a r a u s  e r h e l l t :  ( a )  d a s s  i n  d e r
K i r c h e  t a t s á c h l i c h  m e h r  o d e r  w e n l g e r  k o n f l i k t g e l a d e n e  G e -
g e n s á t z e  a m  W e r k e  s i n d ,  v o r n e h m l i c h  d e r  z w i s c h e n  p r o g r e s s i v
u n d  k o n s e r v a t i v ,  u n d  ( b )  d a s s  d i e  F i g u r  d e s  S e e l s o r g e r s
( P f  a r r e r s )  d a r i n  e i n e  S c h l i . i s s e l s t e l l u n g  e i n n i m m t .  I n  s e j - n e r
P e r s o n  s p i e l e n  s i c h  g l e i c h s a m  d i e  G e g e n s á t z e  i n n e r h a l b  d e r
k o l l e k t i v e n  I d e n t i t á t  a b .
Das  v i e r t e  Kap i t e l  beg inn t  m i t  de r  Fo rmu l i e rung  von  zwe í
H y p o t h e s e n :
I  D e r  K e r n  d e r  p a s t o r a l e n  l d e n t i t - á t  w i r d  e r r e i c h t ,  w e n n
d e r  S e e l s o r g e r ,  d e r  d i e s e  I d e n t i t á t  s u c h t r  z v  e i n e m  g e -
r e i f t e h  B e w u s s t s e i n  s e i n e r  G e n e r a t i v i t á t  g e l a n g t  i s t .
2  E s  g i b t  e i n e  K r i s e  i n  d e r  f d e n t i t á t  d e s  S e e l s o r g e r s  i n
d e r  F o r m ' e i n e r  S t a g n a t i o n ,  i n  d e r  i n t r a p s y c h i s c h e  F a k t o r e n
d o m i n a n t  s i n d .
Um d iese  Hypo thesen  e j - n l euch tend  machen  zv  kónnen ,  w i rd  de r
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r ge rs  i n
Fak to ren
,  w i rd  de r
bes t immt :
d ie  So rge  f i i r  d i e  B i l dung  und  F i i h rung  de r  neuen  Gene ra t i on ;
d a s  B e d i i r f n i s ,  s e l b s t  a u c h  n ó t i g  z u  s e i n ;  d a s  S i c h i n v e s -
t i e ren  i n  de r  neuen  Gene ra t i on ;  das  Un te rb r i ngen  e rwo rbene r
E i n s i c h t e n  i n  e i n e m  g e s e l l s c h a f t l - i c h e n  I n s t i t u t .  S o d a n n
w i rd  de r  Au fbau  de r  Gene ra t i v i t á t  aus  den  vo rhe rgehenden
Phasen  aus f t i h r l i ch  zu r  Sp rache  geb rach t ,  wonach  d iese  kenn -
z e i c h n e n d e n  A s p e k t e  d e r  G e n e r a t i v i t á t  z v  d e n  B e r u f s p f l i c h t e n
d e s  S e e l s o r g e r s  i n  B e z í e h u n g  g e s e t z t  w e r d e n .
Im  f i i n f t en  Kap i t e l  l i eg t  de r  Schwerpunk t  des  Buches .  H ie r
w e r d e n  n á m l i c h  z w ó L f  ( s e c h s  P a a r )  F á I 1 e  v o n  S e e l s o r g e r n
( P f a r r e r n )  e i n g e f i i h r t ,  d i e  s i c h  i n  G r u p p e n  s y s t e m a t i s c h  a u f
i h r e  p a s t o r a l e  A r b e i t  b e s o n n e n  u n d  d a s  i n  s o r g f á l t i g e n  B e -
r i c h t e r s t a t t u n g e n  f e s t g e l e g t  h a b e n .  D i e s e  P f a r r e r  g e h ó r t e n
z a  d e n  T e i l n e h m e r n  a n  s e c h s  K u r s e n  f i ï r  K l i n Í s c h e  S e e l s o r g e -
Ausb i l dung ,  d i e  j e  sechs  Wochen  daue r ten  und  vom Ve r fasse r
g e l e i t e t  w u r d e n  ( z w i s c h e n  L 9 7 L  u n d  L 9 7 6 )  .
Nachdem P lan  und  Au fbau  e ines  so l - chen  Ku rses  w iede rgegeben
worden  s i nd  und  Rechenscha f t  abge leg t  wo rden  i s t  i i be r  d i e
U n t e r s u c h u n g s m e t h o d e ,  w i r d  d a s  M a t e r i a l  a n a l y s i e r t  u n d  i n -
t e r p r e t i e r t ,  u . à .  m Í t  H i l f e  e i n i g e r  t i e f e n p s y c h o l o g i s c h e r
M e c h a n i s m e n .  E s  w i r d  g e z e i g t ,  d a s s  i n  j e  z w e i  F á l l e n  j e -
we i l s  e  i  n  e  En tw i ck lungsphase  (nach  dem Schema von
Er i kson )  des  be t re f f enden  See l so rge rs  n i ch t  gen i . i gend  abge -
r u n d e t  w o r d e n  i s t .  D i e  S c h l u s s f o l g e r u n g  a u s  d i e s e m  e m p i -
r i s c h e n  T e Í I  i s t  k u r z  g e s a g t  d i e ,  d a s s  e i n  H i n d e r n i s  i n
d e r  i n t r a p s y c h i s c h e n  E n t w i c k l u n g  d e s  S e e l s o r g e r s  a u c h  s e i n e
A r b e i t  a u f  e i n e  s p e z i f i s c h e  W e i s e  b e e i n f l u s s t  u n d  z u  e i n e r
I d e n t i t á t s k r i s e  f  i i h r e n  k a n n .
I m  s e c h s t e n  K a p i t e l  w e r d e n  d i e  e i g e n e n  R e s u l t a t e  m i t  d e n -
j e n i g e n  v o n  d r e i  a n d e r n  F o r s c h e r n  v e r g l i c h e n ,  n à m l i c h  m i t
d e n e n  e i n e s  P s y c h i a t e r s  ( B o w e r s ) ,  e i n e s  T h e o l o g e n  ( E a d i e )
u n d  e i n e r  P s y c h o l o g i n  ( L e n z e d e r )  .
D a s  s i e b t e  K a p i t e l  f t i g t  e i n e  d r i t t e  H y p o t h e s e  h i n z u :  E s
g i b t  e i n e  K r i s e  i n  d e r  I d e n t i t á t  d e s  S e e l s o r g e r s ,  i n  d e r
g e s e l l s c h a f t l - i c h e  u n d  t h e o l o q i s c h e  F a k t o r e n  d o m i n a n t  s i n d .
A n  H a n d  d e s  B e g r i f  f  s  ' S á k u l a r i s a t i o n '  w e r d e n  e i - n i g e  w i c h t i g e
q e s e l - l s c h a f t l i c h e  u n d  t h e o l o q i s c h e  V e r à n d e r u n q e n  i n  u n s e r e r
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Z e í L  g e n a n n t ,  d i e  e i n e  s o l c h e  K r i s e  v e r u r s a c h e n  k ó n n e n .  D a s
gesch ieh t  i n  a l l e r  K i i r ze ,  da  de r  Nachd ruck  au f  dem emp i -
r i s c h e n  T e i l  J - i e g t .
D e r  B e g r i f f  ' Í d e n t i t á t '  w u r d e  s t e t s  Í m  p s y c h o l o g i s c h e n  S i n n
v e r w e n d e t .  D a s  b e d e u t e t ,  d a s s  v o r l e t z t e  F r a g e n  g e s t e l l t
wo rden  s i nd .  Am Bnde  d ieses  Kap i t e l s  w i - rd  nun  nach  de r  end -
g r i l t i g e n  f d e n t i t á t  g e f r a g t ,  d a s  h e i s s t  d e r  B e g r i f f  ' I d e n t i -
t á t '  w i r d ,  s e h r  s u m m a r i s c h ,  t h e o l o g i s c h  u m s c h r i e b e n .
I n  e i nem Sch lusswor t  we rden  e ín ige  L in i en  zv r  Zukun f t  h i n
gezogen  im  B l i ck  au f  d i e  pos takademische  Ausb i l dung  von
S e e l s o r g e r n ,  d a s  H o c h s c h u l s t u d i u m  v o n  T h e o l o g i e s t u d e n t e n
u n d  s c h l i e s s l i c h  d i e  B i l d e r ,  d i e  s j - c h  S e e l s o r q e r  u n d  G e -
me inde  vone inande r  machen .
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